
Источники продовольствия―Округ
King

Линии обеспечения
продовольствием
https://foodlifeline.org/need-food/

Карта продовольственных
банков по всему западу штата
Washington.

Auburn Food Bank
253-833-8925
2804 Auburn Way, North Auburn
https://www.theauburnfoodbank.org/food
Пн, Вт, Чт, Пт: 9:00 – 13:00
2-я Среда: 16:30 – 18:15
Информация доступна на испанском,
украинском, сомалийском, пенджаби
языках

Des Moines Area Food Bank
206-878-2660
22225 9th Avenue South, Des
Moines
Пн, Ср, Пт: 9:00 – 11:45
3-й четверг 18:00 – 20:00

Plateau Outreach Ministries
360-825-8961
1720 1/2 Wells Street, Enumclaw
Пн: 12:00 – 15:00, Вторник и
среда, 9:00 – 12:00 . Продукты
питания первой
необходимости доступны с
понедельника по пятницу с
9:00 до 15:00 и по субботам с
10:00 до 14:00.

White Center Food Bank
206-762-2848
10016 16th Ave SW, Seattle, WA, 98146
https://www.whitecenterfoodbank.org/servi
ce-hours
Посещение только по
предварительной записи, новые
клиенты приходят на регистрацию: Пн
с 12:00 до 15:00, Ср с 10:00 до13:00
(только лица старше 60 лет), Чт – Пт с
10:00 до 13:00

Multi Service Center, Federal
Way
253-838-6810
1200 S 336th,Federal Way 98003
https://mschelps.org/gethelp/fo
od/
Понедельник, среда,
пятница – 10:00 – 14:00

Maple Valley Food Bank
425-432-8633
21415 Renton Maple Valley Rd SE,
Maple Valley, WA 98308
По вторникам с 10:30 до 18:00
По средам с10:30 до 13:00 по
предварительной записи.
Информация доступна на
русском, испанском или
украинском языках.

Covington Storehouse
253-631-3038
https://covingtonstorehouse.org/
26201 180th Ave SE, Convington 98042
(Съезд по левой дорожке за церковью
Real Life Church на заднюю парковку)
Понедельник с 16:00 до 18:00; пятница с
10:00 до 12:00; суббота с 9:00 до 11:00

2-1-1 United Way Resources

Meal Delivery
Meals on Wheels – Sound Generation
206-448-5767
https://soundgenerations.org/our-prog
rams/food-security/meals-on-wheels/
Критерии: жители округа King
старше 60 лет. для лиц младше 60
лет стоимость составляет 8,50
долларов.
Заполните заявку

The Ethnic Home-Delivered Meals Program
– Korean Women’s Association
253-753-3168 or 253-538-8362
Критерии: 60 лет и старше, привязаны
к дому/не могут водить машину, не
живут с сиделкой, которая водит
машину, не имеют оплачиваемой
сиделки, которая может готовить еду

Lifelong/Chicken Soup Brigade
206-957-1686
https://www.lifelong.org/meals
Критерии: живут в
округах King, Island или
Snohomish и являются
малообеспеченными.
Предоставляет питание
и другие
продовольственные
услуги.
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Mom’s Meals
1-888-726-4677
Еда доставляется FedEx
https://www.momsmeals.com/

United Way of King County Home Delivery
Program
В партнерстве с doordash и United Way –
заполните форму здесь
https://www.uwkc.org/need-help/food-deliver
y/, чтобы попасть в лист ожидания

Grocery Delivery
Safeway, Albertson, Fred
Meyers, QFC и пр. могут
предлагать доставку
продуктов на дом. По
стоимости доставки.
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